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บทคัดยFอ 

 

 จากการทดลองเก็บขRอมูลอุณหภูมิและความชื ้นสัมพัทธ? พบวLาอุณหภูมิภายใน มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนย?หันตรา มีอุณหภูมิสูงถึง 42.2 องศาเซลเซียส เปอร?เซ็นต?ความชื้นสัมพัทธ?

ต่ำสุดอยูLที่ 27.0 ซึ่งอุณหภูมิ ทำใหRยากแกLการปลูกมะเขือเทศราชินี เมื่อมีการเลือกปลูกในโรงเรือนที่มีระบบ

ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? มาใชRในการปลูก เห็นไดRวLา มีการเจริญเติบโตของตRนมะเขือเทศราชินี 

รวมถึงผลผลิตที่ไดRดีกวLา โรงเรือนที่ไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? โดยมีความสูงของตRนอยูLท่ี 

118 เซนติเมตร จำนวนใบ 383 ใบ เกษตรตัวเมีย 38 ดอก และมีน้ำหนักผลรวมอยูLที่ 154 กรัม ดั้งนั้นควร

เลือกปลูกในโรงเรือนที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? เพราะวLาไดRอุณหภูมิที่ใกลRเคียงกับท่ี

มะเขือเทศตRองการ อีกทั้งยังปลอดจากโรคและแมลงรบกวน สLวนโรงเรือน ที่ไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิและ

ความชื้นสัมพัทธ? อุณหภูมิคLอนขRางสูงเมื่อเทียบกับโรงเรือนที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? ทำ

ใหRการเจริญเติบโตมะเขือเทศราชินี ไดRไมLดีเทLาที่ควร แตLก็สามารถปลูกมะเขือเทศราชินีไดRเชLนกัน แตLอาจจะ

ออกผลไดRชRากวLากำหนด รวมไปถึงน้ำหนักผลรวมของผลผลิตของมะเขือเทศราชินีดRวยเชLนกัน 

 

คำสำคัญ : มะเขือเทศ,โรงเรือน,ระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื:นสมัพทัธ์ 
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Abstract 

 

  From an experiment collecting temperature and relative humidity data, it was found 

that the temperature inside Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi's central 

pivot area reached as high as 42.2 degrees Celsius, with the lowest relative humidity 

percentage at 27.0 %. This made it challenging to grow Queen tomatoes. However, when they 

were cultivated in a greenhouse with temperature and humidity control systems, there was 

noticeable growth and better yields compared to greenhouses without these systems. 

 In the controlled environment, the tomato plants reached a height of 118 centimeters 

with 383 leaves, 38 female flowers, and a total fruit weight of 154 grams. Therefore, it is 

advisable to opt for greenhouse cultivation with temperature and humidity control systems 

because they provide conditions close to what Queen tomatoes require. Additionally, these 

controlled environments are less susceptible to diseases and pest infestations. On the other 

hand, greenhouses without temperature and humidity control systems had relatively high 

temperatures compared to those with such systems, which adversely affected the growth of 

Queen tomatoes. While it is possible to grow Queen tomatoes in these conditions, they may 

take longer to yield results and have lower overall fruit production. 
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บทที่ 1 

บทนำ 

 

1.1 ความสำคัญและท่ีมาของปnญหา 

 มะเขือเทศ เป�นพืชที่มีความสำคัญทางเศรษฐกิจ และอุตสาหกรรมพืชหนึ่งของ ประเทศไทย โดยมี

ทั้งมะเขือเทศสLงโรงงานอุตสาหกรรม และมะเขือเทศรับประทานผลสด มะเขือเทศไดRจัดเป�นพืชตระกูลพริก 

และมะเขือก็มีความสำคัญทางดRานเศรษฐกิจ เป�นพืชชนิดหนึ่ง มีผูRนิยม บริโภคกันแพรLหลายทั้งในรูปผลสด 

และผลิตภัณฑ?แปรรูปตLาง ๆ เชLน ซอสมะเขือเทศ น้ำมะเขือเทศ  

 การปลูกมะเขือเทศนั้นสLวนใหญLจะนิยมมาปลูกในฤดูหนาว มะเขือเทศตRองการสภาพ อากาศ

คLอนขRางเย็น แตLถRาอุณหภูมิกลางคืนลดลงเหลือต่ำกวLา 22 องศาเซลเซียส จะทำใหRมะเขือเทศไมLติดผล หรือติด

ผลไดRนRอยมาก อุณหภูมิ เป�นป�จจัยหน่ึงท่ีควบคุมไดRยาก และมีอิทธิพลตLอการเจริญเติบโตของพืชต้ังแตLการงอก

ของเมล็ด การสังเคราะห?แสง การหายใจ การเก็บเกี่ยวตลอดจนการออกดอก และการติดเมล็ด อุณหภูมิ

เกี่ยวขRองกับการเจริญเติบโต ของพืชผักทั้งในอากาศ และดินมีความสัมพันธ?ตLอกัน เชLน การหายใจ การ

สังเคราะห?แสง การดูดธาตุอาหาร และน้ำ ในสภาพอุณหภูมิต่ำพืชผักจะเจริญเติบโตชRา และถRาในสภาพ

อุณหภูมิสูงพืชผักจะเจริญเติบโตอยLางรวดเร็ว แตLอยLางไรก็ตามพืชผักชนิดตLาง ๆ มีความตRองการอุณหภูมิ

สำหรับการเจริญเติบโตแตกตLางกัน อีกทั้งในฤดูฝนและฤดูรRอนนั้นมะเขือเทศจะเจริญเติมโตไมLไดR อาจจะทำใหR 

ผลผลิตต่ำ เนื่องจากมีโรคแมลงมารบกวน ฤดูฝนก็เป�นอีกหนึ่งฤดูที่มีความชื้นสูงเป�นสาเหตุสำคัญทำใหRเกิดโรค

ทางใบและทางรากระบาดรุนแรง ดังนั้นฤดูปลูกที่เหมาะสมที่สุดจึงอยูLในชLวงฤดูหนาว โดยมี ชLวงหยอดเมล็ด

เพาะกลRาอยูLระหวLางเดือนตุลาคมถึงเดือนธันวาคม 

 ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีแนวคิดที่จะทำการศึกษาระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ในโรงเรือน

มะเขือเทศ ที่ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นโดยมีระบบตรวจจับอุณหภูมิและความชื้นในอากาศ เป�นอุณหภูมิ

และความชื้นที่เหมาะสมกับการเจริญเติมโตของมะเขือเทศ ในการศึกษาครั้งนี้จะเป�นการเปรียบเทียบการ

เจริญเติบโตระหวLางโรงเรือนที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นที่ตั้งไวRใหRเหมาะกับมะเขือเทศ กับโรงเรือน

ที่ไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้น โดยขRอมูลการทดสอบนี้จะเป�นประโยชน?ตLอผูRประกอบการที่ตRองการ

เพ่ิมมูลคLาใหRกับมะเขือเทศ  

 

1.2 วัตถุประสงคpของการวิจัย     

 1.2.1 เพ่ือศึกษาอุณภูมิและความช้ืนสัมพัทธ?ในโรงเรือนมะเขือเทศ วLามีอุณหภูมิเฉล่ียเหมาะสมกับ     

การปลูกมะเขือเทศหรือไมL 

1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของมะเขือเทศ ภายในโรงเรือนท่ีมีระบบควบคุมอุณหภูมิและ            

ความช้ืนสัมพัทธ? กับโรงเรือนท่ีไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

1.3.1 ทดลองโดยใชRเคร่ืองวัดอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? ภายในโรงเรือนเพ่ือเป�นขRอมูลเบ้ืองตRน 



 

 

1.3.2 เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของมะเขือเทศ โดยใชRเครื่องมือวัดขนาดลำตRน ปริมาณใบ ของตRน

มะเขือเทศภายในโรงเรือนแบบมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?กับไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิและ

ความช้ืนสัมพัทธ? 

1.3.3 ระยะเวลาการทดลองการเจริญเติบโตของมะเขือเทศ 70-90 วัน (3เดือน) 

 

1.4 ประโยชนpท่ีคาดว5าจะได,รับ 

 1.4.1 ดRานวิชาการ ไดRองค?ความรูRใหมLในการปลูกมะเขือเทศในพ้ืนท่ีจังหวัด พระนครศรีอยุธยา 

1.4.2 ดRานเศรษฐกิจ สามารถเพ่ิมคุณภาพของผลผลิตเพ่ือผลิตอาหารปลอดภัย 

1.4.3 ดRานสังคมและชุมชน เกษตร วิสาหกิจชุมชน หรือ ผูRประกอบการสามารถนำวิธีการและ

เทคโนโลยีไปใชRเพ่ือเพ่ิมคุณภาพของผลผลิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 2 

ทฤษฎแีละงานวิจัยที่เกี่ยวข\อง 

 

  ในการการศึกษาระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ในโรงเรือนมะเขือเทศ ที ่ควบคุม

อุณหภูมิและความชื้น โดยมีระบบตรวจจับอุณหภูมิและความชื้นในอากาศ เป�นอุณหภูมิและความชื้นท่ี

เหมาะสมกับการเจริญเติมโตของมะเขือเทศ ผูRวิจัยไดRทำการรวบรวมหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัย

ท่ีเก่ียวขRองเป�นพ้ืนฐาน เพ่ือนำมากำหนดกรอบแนวคิด โดยมีรายละเอียดตLางๆ ดังตLอไปน้ี 

2.1 สมมุติฐาน ภูมิหลัง และปnญหา 

 จากการปลูกมะเขือเทศ เพื่อสLงขายในการทำสลัดผักเพื่อสุภาพอาหารปลอดภัย ผิว และสี ของ

มะเขือเทศมีผลอยLางมากตLอการนำไปประกอบอาหารใหRดูหนRารับทาน โดยป�จจัย ที่มีผลตLอ ผิว และสี รวมถึง

การเจริญเติบโตของมะเขือเทศนั้นมาจาก พันธุกรรม และสภาพแวดลRอม จากภูมิหลังดังกลLาวขRางตRนในสLวน

ของสภาพแวดลRอมจึงนำมาสูL การศึกษาและทดสอบระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ในโรงเรือน

เพาะปลูกมะเขือเทศ.เพื่อเป�นขRอมูลและคาดวLาจะมีประโยชน?ตLอกลุLมเกษตรกร ในการเพาะปลูกมะเขือเทศ 

เพราะทำใหRทราบถึงอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ?ในโรงเรือน และอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ?ท่ีเหมาะสมกับ

มะเขือเทศ และยังทราบถึง การเจริญเติบโตระหวLางการปลูกมะเขือเทศ แบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืน

สัมพัทธ?ท่ีเหมาะสมกับมะเขือเทศ กับ แบบไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? 

2.2 องคpความรู,หรือกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย  

ที่จะนำมาแกRไขป�ญหาจากขRอที่ 2.1 จากขRอจำกัดดRานสภาพแวดลRอม ในงานวิจัยนี้จึงมีแนวคิดที่จะใชR

เทคโนโลยีการศึกษาและทดสอบระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ในโรงเรือน อีกทั้งยังเป�นขRอมูล

สำคัญทางวิชาการ สำหรับการทำงานวิจัยใหRกับภาครัฐบาลและภาคเอกชนหรือ กลุLมเกษตรกร วิสาหกิจ

ชุมชนผูRเพาะปลูกมะเขือเทศไดRอีก 

  เนื่องจากประเทศไทยเป�นประเทศที่อยูLในเขตรRอนมีอุณหภูมิของอากาศคLอนขRางสูง สLวนใหญL

ผูRเพราะปลูกมักสรRางโรงเรือนเป�นโรงเรือนเป�ด ทั้งนี้เพื่อตRองการใหRอากาศภายในโรงเรือนมีการ หมุนเวียนและ

ระบายอากาศเป�นการลดความรRอนภายในโรงเรือนไดRดี แตLโรงเรือนเป�ดไมLสามารถควบคุมอุณหภูมิไดR อุณหภูมิ

ของโรงเรือนจะผันแปรไปตามสภาพของอากาศภายนอกโรงเรือน 

  ขRอดีและขRอเสียของโรงเรือนระบบป�ด ทั้งโรงเรือนเป�ดและโรงเรือนระบบป�ด ก็มีขRอดีขRอเสีย

ตLางกันออกไป ผูRเพราะปลูกจะตRองตัดสินใจวLา ควรจะเลือกใชRโรงเรือนระบบใด แตLในภาพรวมแลRวโรงเรือน

ระบบป�ดจะชLวยแกRป�ญหาเร่ืองอากาศรRอน และป�องกันโรคไดRดีกวLาโรงเรือนเป�ด  



 

 

2.2.1 การออกแบบสรRางโรงเรือนที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ในการปลูกมะเขือ

เทศ 

  การสรRางโรงเรือนที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? ไดRทำกำหนดการเป�น

ข้ันตอนตามหลักการออกแบบโดยมีลำดับข้ันตอนตLอไปน้ี 

  1.กำหนดขนาดโรงเรือน และการเลือกใชRวัสดุในการสรRางโรงเรือน 

  2.กำหนดหลักการทำงานของระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? 

  3.กำหนดสายพันธ?ของมะเขือเทศท่ีจะนำมาทดลอง 

  4.กำหนดระยะเวลาการทดสอบ 

             5.หลักการทำงานของระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? คือการติดตัวเซนเซอร? 

โดยตัวเซนเซอร?จะสLงอุณหภูมิ ไปที่ชุดควบคุมป��มพLนหมอกเมื่ออุณหภูมิเกินที่กำหนดไวRชุดควบคุมจะสLง

กระแสไฟไปท่ีป��มพLนหมอก โดยจะดูดน้ำจากถังท่ีเก็บน้ำไวRไปยังหัวพLนหมอก ดังแสดงในภาพ 2.1 

 

 
 

ภาพ 2.1 ลักษณะการทำงานของระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? 

ท่ีมา :สถาบันการจัดการเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร (2563) 

 

   มะเขือเทศ คือ ผลไมRมีชื่อสามัญ (Tomato) ชื่อวิทยาศาสตร? Lycopersicon Esculentum Mill. จัด

อยูLในวงศ?มะเขือ (SOLANACEAE) มีมาต้ังแตLสมัยกLอนประวัติศาสตร? โดยในตอนแรกน้ัน มะเขือเทศก็เป�นเพียง

แคLวัชพืชที่ขึ้นทLามกลางไรLมันสำปะหลังและไรLถั่ว ซึ่งไมLไดRรับความสนใจมากนัก จนตLอมาไดRมีการพัฒนาสาย



 

 

พันธุ?ตามธรรมชาติ มนุษย?จึงไดRเริ่มนำมาเพาะปลูกเป�นอาหาร โดยชนพื้นเมืองที่นำมะเขือเทศมาปลูกอยLาง

แพรLหลายเป�นครั้งแรก ก็คือชาวพื้นเมืองเอซเท็ค (Aztecs ) ในประเทศเม็กซิโก มะเขือเทศ มีหลายสายพันธุ? 

เชLน มะเขือเทศสีดา มะเขือเทศเชอรี่ มะเขือเทศราชินี มะเขือเทศราชินีหรือมะเขือเทศเชอรี่ นั้น มีชื่อทาง

วิทยาศาสตร?วLา Solanum lycopersicum L. var. cerasiforme วงศ? Solanaceae ชื่อพRอง Lycopersicon 

esculentum var. cerasiforme มะเขือเทศเชอร?รี่ มะเขือเทศราชินีเป�นมะเขือเทศที่ผลเล็ก มีรสชาติหวาน 

เนื ้อแนLนมีกลิ ่นหอมตLาง และมีสารบีตาแคโรทีน วิตามินซี และวิตามินอีสูง ผลสุกเต็มที ่จะมีสีแดงสด 

รับประทานสดๆไดR 

   อุณหภูมิ คือการวัดคLาเฉลี่ยของพลังงานจลน?ของอนุภาคในสสารใดๆ ซึ่งสอดคลRองกับความรRอนหรือ

เย็นของสสารนั้น ในอดีตมีแนวคิดเกี่ยวกับอุณหภูมิเกิดขึ้นเป�น 2 แนวทาง คือตามแนวทางของหลักอุณหพล

ศาสตร? และตามการอธิบายเชิงจุลภาคทางฟ�สิกส?เชิงสถิติ แนวคิดทางอุณหพลศาสตร?นั้น ถูกพัฒนาขึ้นโดย

ลอร?ด เคลวิน โดยเกี่ยวขRองกับการวัดในเชิงมหภาค ดังนั้นคำจำกัดความอุณหภูมิในเชิงอุณหพลศาสตร?ใน

เบื้องแรก จึงระบุเกี่ยวกับคLาตัวแปรตLางๆ ที่สามารถตรวจวัดไดRจากการสังเกต สLวนแนวทางของฟ�สิกส?เชิงสถิติ

จะใหRความเขRาใจในเชิงลึกยิ่งกวLาอุณหพลศาสตร? โดยอธิบายถึงการสะสมจำนวนอนุภาคขนาดใหญL และ

ตีความพารามิเตอร?ตLางๆ ในอุณหพลศาสตร? (เชิงมหภาค) ในฐานะคLาเฉลี่ยทางสถิติของพารามิเตอร?ของ

อนุภาคในเชิงจุลภาค 

    ในการศึกษาฟ�สิกส?เชิงสถิติ สามารถตีความคำนิยามอุณหภูมิในอุณหพลศาสตร?วLา เป�นการวัด

พลังงานเฉลี่ยของอนุภาคในแตLละองศาอิสระในระบบอุณหพลศาสตร? โดยที่อุณหภูมินั้นสามารถมองเป�น

คุณสมบัติเชิงสถิติ ดังนั้นระบบจึงตRองประกอบดRวยปริมาณอนุภาคจำนวนมากเพื่อจะสามารถบLงบอกคLา

อุณหภูมิอันมีความหมายท่ีนำไปใชRประโยชน?ไดR ในของแข็ง พลังงานน้ีพบในการส่ันไหวของอะตอมของสสารใน

สภาวะสมดุล ในแก£สอุดมคติ พลังงานน้ีพบในการเคล่ือนไหวไปมาของอนุภาคโมเลกุลของแก£ส 

    ในป�จจุบันสเกลอุณหภูมิท่ีนิยมใชRมี 3 ระบบ ดังน้ี  

      องศาฟาเรนไฮต? ป¥ ค.ศ.1714 กาเบรียล ฟาเรนไฮต? (Gabrial Fahrenheit) นักฟ�สิกส?ชาว

เยอรมันไดRประดิษฐ?เทอร?มอมิเตอร?ซึ่งบรรจุปรอทไวRในหลอดแกRว เขาพยายามทำใหRปรอทลดต่ำสุด (0°F) โดย

ใชRน้ำแข็งและเกลือผสมน้ำ เขาพิจารณาจุดหลอมละลายของน้ำแข็งเทLากับ 32°F และจุดเดือดของน้ำเทLากับ 

212°F  ป�จจุบันสเกลฟาเรนไฮต?เป�นท่ีนิยมแตLในประเทศสหรัฐอเมริกา  

      องศาเซลเซียส ป¥ ค.ศ.1742 แอนเดอส? เซลเซียส (Anders Celsius) นักดาราศาสตร?ชาว

สวีเดน ไดRออกแบบสเกลเทอร?มอมิเตอร?ใหRอLานไดRงLายขึ้น โดยมีจุดหลอมละลายของน้ำแข็งเทLากับ 0°C และจุด



 

 

เดือดของน้ำเทLากับ100°C   สเกลเซลเซียสจึงไดRรับความนิยมใชRกันทั่วโลก อยLางไรก็ตามทั้งสเกลฟาเรนไฮต?

และเซลเซียสอRางอิงอยูLกับจุดเยือกแข็งและจุดเดือดของน้ำ ซ่ึงเป�นส่ิงท่ีใชRท่ัวไปในชีวิตประจำวัน   

      องศาสัมบูรณ? ในคริสศตวรรษที่ 19 ลอร?ด เคลวิน (Lord Kelvin) นักฟ�สิกส?ชาวอังกฤษ ผูR

คRนพบความสัมพันธ?ระหวLางความรRอนและอุณหภูมิวLา ณ อุณหภูมิ -273°C อะตอมไมLมีพลังงาน และไมLมี

อุณหภูมิใดต่ำไปกวLาน้ี เขาจึงกำหนดใหR 0 K = -273°C (ไมLตRองใชRเคร่ืองหมาย ° กำกับหนRาอักษร K)  เน่ืองจาก

นักวิทยาศาสตร?ศึกษาความสัมพันธ?และการถLายเทพลังงานของสสาร ดังนั้นในวงการวิทยาศาสตร?จึงนิยมใชR

สเกลองศาสัมบูรณ? 

   ความชื้น หมายถึง  ปริมาณของไอน้ำที่มีอยูLในอากาศ ถRาในอากาศมีปริมาณไอน้ำปะปนอยูLมาก แสดง

วLาอากาศมีความชื้นมาก และถRาในอากาศมีปริมาณไอน้ำปะปนอยูLนRอยแสดงวLาอากาศมีความชื้นนRอย แตLถRาใน

อากาศมีปริมาณไอน้ำอยูLมากที่สุดจนไมLสามารถรับไอน้ำตLอไปไดRอีก เรียกวLา อากาศอิ่มตัวไปดRวยไอน้ำ 

ความชื้นของอากาศมีการเปลี่ยนแปลงอยูLตลอดเวลา จะมากหรือนRอยขึ้นอยูLกับความดันและอุณหภูมิ ไอน้ำใน

อากาศมาจาก 

    กระบวนการระเหยของน้ำจากแหลLงน้ำตLางๆ น้ำจากแหลLงน้ำตLาง ๆ เชLน ทะเล  มหาสมุทร  เม่ือ

ไดRรับพลังงานความรRอนจากแสงอาทิตย?ก็จะระเหยกลายเป�นไอลอยขึ้นสูLบรรยากาศเบื้องบน  กระบวนการน้ี

เรียกวLา  การระเหย  (evaporation)   

    กระบวนการคายน้ำของพืช พืชมีวิธีลดความรRอนโดยการระเหยน้ำออกทางใบในรูปของไอน้ำ  

กระบวนการน้ีเรียกวLา  การคายน้ำ  (transpiration)   

    การระเหยของน้ำจากกิจกรรมตLางในการดำรงชีวิตของมนุษย?  และโรงงานอุตสาหกรรม  เชLนในการ

หุงตRมปรุงอาหารในชีวิตประจำวัน    ในการทำงานของเคร่ืองจักรในโรงงานอุตสาหกรรม 

    การระเหยของน้ำกับอุณหภูมิ การระเหยของน้ำจากแหลLงน้ำตLางๆและการคายน้ำของพืชจะเกิดข้ึน

มากหรือนRอยขึ้นอยูLกับอุณหภูมิของอากาศ  ถRาอากาศมีอุณหภูมิสูงจะมีความสามารถรับไอน้ำไดRมากกวLา

อากาศท่ีมีอุณหภูมิต่ำ 

         การบอกคLาความชื้นของอากาศ การบอกคLาความชื้นของอากาศนิยมบอกเป�น  2  แบบความช้ืน

สัมบูรณ? (absolute humidity)  และ ความช้ืนสัมพัทธ? (relative  humidity ) 



 

 

ความชื้นสัมบูรณ? (absolute humidity)  หมายถึง  อัตราสLวนระหวLางมวลของไอน้ำในอากาศ  (หนLวยเป�น

กรัม)  กับปริมาตรของไอน้ำในอากาศ (หนLวยเป�นลูกบาศก?เมตร) ณ อุณหภูมิเดียวกัน 

 

สูตร  ความช้ืนสัมบูรณ?    =     มวลของไอน้ำในอากาศ 

                ปริมาตรของอากาศ 

            ความชื้นสัมพัทธp (Relative humidity) หมายถึง “อัตราสLวนของ ปริมาณไอน้ำที่มีอยูLจริงใน

อากาศ ตLอ ปริมาณไอน้ำที่จะทำใหRอากาศอิ่มตัว ณ อุณหภูมิเดียวกัน” หรือ “อัตราสLวนของความดันไอน้ำที่มี

อยูLจริง ตLอ ความดันไอน้ำอ่ิมตัว” คLาความช้ืนสัมพัทธ?แสดงในรูปของรRอยละ (%) เขียนเป�นสูตรไดRวLา 

ความช้ืนสัมพัทธ?   =  (ปริมาณไอน้ำท่ีอยูLในอากาศ / ปริมาณไอน้ำท่ีทำใหRอากาศอ่ิมตัว ) x 100 %  

                       =  (ความดันไอน้ำท่ีมีอยูLในอากาศ / ความดันไอน้ำของอากาศอ่ิมตัว) x 100 % 

    ปริมาณของไอน้ำในอากาศขึ้นอยูLกับอุณหภูมิของอากาศ อากาศรRอนสามารถเก็บไอน้ำไดRมากกวLา

อากาศเย็น ดังนั้นหากอุณหภูมิของอากาศลดลงจนถึงจุดๆ หนึ่งที่ทำใหRเกิด "อากาศอิ่มตัว” (Saturated air) 

อากาศจะไมLสามารถเก็บกักไอน้ำไวRไดRมากกวLาน้ี หรือกลLาวอีกนัยหน่ึงวLา อากาศมีความช้ืนสัมพัทธ? 100% และ

หากอุณหภูมิยังคงลดต่ำลงอีก ไอน้ำจะเปลี่ยนสถานะเป�นของเหลว อุณหภูมิที่ทำใหRเกิดการควบแนLนนี้เรียกวLา 

“จุดน้ำคRาง” (Dew point)  จุดน้ำคRางของอากาศช้ืนยLอมมีอุณหภูมิสูงกวLาจุดน้ำคRางของอากาศแหRง 

2.3 ปnจจัยท่ีมีความสำคัญต5อการเจริญเติบโตของพืชแบ5งได, 2 ปnจจัย  

  ป�จจัยทางดRานพันธุกรรม เป�นป�จจัยภายในตัวพืชที่ผูRผลิตพืชไมLสามารถควบคุมไดRเพราะลักษณะทาง

พันธุกรรม (gene) เป�นตัวกำหนดลักษณะตLาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ถLายทอดจากบรรพบุรุษไปสูLลูกหลาน  เชLน  

ลักษณะใบ ดอก ลำตRน และผล ตลอดจนการใหRผลผลิตทั้งปริมาณ และคุณภาพพืชแตLละชนิด  แตLละสายพันธุ? 

มีความสามารถในการเจริญเติบโตในสภาพแวดลRอมที่แตกตLางกัน เชLน พืชบางชนิดปลูกไดRผลดีในบริเวณที่มี

อากาศหนาวเย็น แตLถRานำมาปลูกในพื้นที่ที่มีอากาศรRอนจะใหRผลผลิตไดRไมLดี  ดังนั้น ในการเลือกชนิดหรือพันธุ?

พืชผักท่ีจะปลูกในทRองท่ีใด ๆ จะตRองพิจารณาความสามารถในการปรับตัวใหRเขRากับสภาพแวดลRอมดRวย   

 ป�จจัยทางดRานสิ่งแวดลRอม เป�นป�จจัยที่มาจากภายนอกตัวพืชที่ชLวยเกื้อหนุนใหRพืชแสดงลักษณะตLาง ๆ 

ออกมาภายนอก ป�จจัยดRานพันธุกรรมในรูปของการเจริญเติบโต และการใหRผลผลิตป�จจัยทางดRานสิ่งแวดลRอม

ท่ีมีอิทธิพลตLอการเจริญเติบโตของพืชดังน้ี 



 

 

   น้ำ เป�นป�จจัยที่สำคัญที่สุดในการเจริญเติบโตของพืช  ซึ่งพืชทุกชนิดขาดไมLไดRฉะนั้นผูRผลิตพืชจำเป�นตRอง

จัดเตรียมแหลLงน้ำใหRเพียงพอกับความตRองการของการเจริญเติบโตลอดฤดูกาลเพาะปลูก ถRาพืชไดRรับน้ำไมL

เพียงพอกับความตRองการจะทำใหRการเจริญเติบโตและผลผลิตลดลงหรือถRาขาดน้ำอยLางรุนแรงอาจทำใหRพืช

ตายไดR 

   ดิน หมายถึง วัตถุที่เกิดจากการสลายตัวของหินและแรL จนกลายเป�นหินชิ้นเล็กชิ้นนRอยผสมคลุกเคลRา

กับอินทรียวัตถุ ซึ่งปกคลุมผิวของโลกเป�นชั้นบาง ๆ มีลักษณะที่แตกตLางกันตามชนิดของวัตถุตRนกำเนิดของดิน

และสLวนผสมของอินทรียวัตถุจนกลายเป�นดิน    

   แสง เป�นป�จจัยที่มีอิทธิพลตLอการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจากเป�นแหลLงพลังงานในการสังเคราะห?แสง 

เพื่อสรRางอาหารไปเลี้ยงสLวนตLาง ๆ ของพืชโดยตรงนอกจากนี้ยังมีอิทธิพลตLอการงอกของเมล็ดการออกดอก 

การติดผลของพืช และเกี่ยวขRองกับกระบวนการตLาง ๆ ภายในพืช ซึ่งองค?ประกอบของ แสง ที่มีอิทธิพลตLอการ

เจริญเติบโตของพืช มีดังน้ี 

   อุณหภูมิ เป�นป�จจัยหนึ่งที่ควบคุมไดRยาก และมีอิทธิพลตLอการเจริญเติบโตของพืชตั้งแตLการงอกของ

เมล็ด การสังเคราะห?แสง การหายใจ การเก็บเกี่ยวตลอดจนการออกดอก และการติดเมล็ด อุณหภูมิเกี่ยวขRอง

กับการเจริญเติบโต ของพืชผักทั้งในอากาศและดินมีความสัมพันธ?ตLอกัน เชLน การหายใจ การสังเคราะห?แสง 

การดูดธาตุอาหาร และน้ำ ในสภาพอุณหภูมิต่ำพืชผักจะเจริญเติบโตชRา และถRาในสภาพอุณหภูมิสูงพืชผักจะ

เจริญเติบโตอยLางรวดเร็ว แตLอยLางไรก็ตามพืชผักชนิดตLาง ๆ มีความตRองการอุณหภูมิสำหรับการเจริญเติบโต

แตกตLางกัน 

   ธาตุอาหารพืช หมายถึง ธาตุทางเคมีที่จำเป�นตLอการเจริญเติบโตของพืชที่พืชดูดไปใชRสรRางลำตRน กิ่ง ใบ 

ดอก ผล และทุก ๆ สLวนของพืช หากพืชไมLไดRรับในปริมาณท่ีเพียงพอแลRวพืชจะไมLเจริญเติบโตและแสดงอาการ

ผิดปกติออกมาใหRเห็นธาตุอาหารที่จำเป�นตLอการเจริญเติบโตและพัฒนาการของพืชมี 16 ธาตุ คือ  คาร?บอน 

(C)   ไฮโดรเจน (H)  ออกซิเจน (O)  ไนโตรเจน (N)     ฟอสฟอรัส  (P)  โพแตสเซี่ยม (K)   แมกนีเซี่ยม (Mg)   

แคลเซี่ยม (Ca) กำมะถัน (S)  เหล็ก (Fe)  โบรอน (B)  แมงกานีส (Mn)  ทองแดง (Cu)  สังกะสี (Zn)  โม

ลิบดินัม (Mo)  และคลอรีน (Cl)  ประเภทของธาตุอาหารพืช  ธาตุอาหารพืชสามารถแบLงตามปริมาณความ

ตRองการไดRเป�น 2 ประเภทใหญL ๆ  คือ (1) ธาตุที่พืชตRองการมาก และ (2) ธาตุที่พืชตRองการนRอยหรือเรียกวLา

ธาตุเสริม  

 



 

 

2.4 การจำแนกมะเขือเทศตามลักษณะผล  

  2.4.1 มะเขือเทศผลโต (table tomato) ป�จจุบัน มูลนิธิโครงการหลวงเรียกวLามะเขือเทศดอยคา มีผล

ขนาดใหญL มีเนื้อในผลมากรสชาติดีใชRรับประทานสดหรือเป�นสLวนประกอบของสลัดผักหลังผลสุกมีสีแดงจะน่ิม

เร็วจะตRองเก็บกLอนสุกแดงเพ่ือ ใหRทานตLอการขนสLงและวางตลาด 

  2.4.2 มะเขือเทศแปรรูป (processing tomato) ผลมีขนาดปานกลางแข็ง ชLองวLางในผลนRอย น้ำหนัก

แหRงสูงขบวนการเปล่ียนแป�งเป�นน้ำตาลชRาเหมาะสำหรับการแปรรูป  

  2.4.3 มะเขือเทศผลเล็ก (cherry tomato) ผลมีขนาดเล็ก ชLอดอกยาวจำนวนผลตLอชLอมีจำนวน มาก 

สายพันธุ? สีแดง เชLน Floradel Master No.2 Kumpaku, Tropic boy สายพันธุ?สีเหลือง เชLน Golden boy, 

Madarin Cross สายพนัธุผ?ลเล็ก เชLน Pepe EveF1, Sugar peal, Red Honey 

2.5 การเพาะกล,า 

 เมล็ดมะเขือเทศน้ำหนัก 10 กรัม จะมีเมล็ดอยูLประมาณ 3,000 –3,500 เมล็ด ขั้น ตอนการเพาะเมล็ด ควร

แชLในน้ำ อุLนที่อุณหภูมิ 50–55 °C นาน 1 ชั่วโมง จากนั้นบLมเมล็ดหLอดRวยผRาชุบน้ำ หมาดนำเมล็ดเพาะใน

โรงเรือนที่มีมุRงตาขLายป�องกัน แมลงปากดูดซึ่งเป�นพาหะของเชื้อไวรัส หยอด เมล็ดลึก 1 เซนติเมตร กลบเมล็ด 

ยRายตRนกลRาลงถุงเมื่อมีใบจริง 1 –2คูLและยRาย ลงปลูกเมื่อมีใบจริง 8 –10 ใบ การยRายกลRาลงปลูก น้ันแนะนำ 

ใหRตัดรากแกRวออกเพื่อใหRเกิดรากแขนหรือ รากฝอยจำนวนมากหรือในบางครั้ง หากสังเกตเห็นชLอดอกควรหัน

ชLอดอกออกดRานนอกเพื่อความ สะดวกในการดูแลรักษาและเก็บเกี่ยวเนื่องจากดอกจะเจริญในดRานเดียวกัน 

หลังจากเพาะเมล็ดแลRว 7 วันแรก เมล็ดจะเร่ิมงอก จะยังคงไมLใหRปุ°ยแตLอยLางใดจะเร่ิมใหR ปุ°ย ในวันท่ี 8 

2.6 การเตรียมโรงเรือนเพ่ือปลูกมะเขือเทศ 

 ผูRปลูกจะตRองใหRความสำคัญในการเตรียมโรงเรือนปลูกมะเขือเทศ โดยคำนึงถึงความแข็งแรงของโครงสรRาง

ใหRคงทน เนื่องจากมะเขือเทศเป�นพืชใหRผลผลิตมีน้ำหนักมากกวLาพืชชนิดอื่น อุปกรณ?ที่สำคัญที่จะใชRพยุงลำตRน

มะเขือเทศ ไดRแกL 

   2.6.1 ลวด ควรเลือกเสRนลวดที่มีความเหนียว แข็งแรง กันสนิม สLวนใหญLจะนิยมใชRลวดเบอร? 10 ใน 

สำหรับการปลูกมะเขือเทศ จะตRองเลื่อน ตRนมะเขือเทศ พันไปท่ีลวด ทีละนRอยๆ ทุกๆอาทิตย? การผูกลวดยึด

กับโครงสรRางโรงเรือนควรผูกยึดหลาย ๆ จุด เพื่อเป�นการถLายเทน้ำหนักออกไป ไมLควรผูกยึดแคLเพียง 2 จุด 

เน่ืองจากจะทำใหRโรงเรือนรับน้ำหนักมากเกินไป และอาจทำใหRพังลงมาไดR 



 

 

   2.6.2 เชือก เชือกที่ใชRกับมะเขือเทศ จะแตกตางกับเชือก ที่ใชRกับพริกหวาน พริกหวานจะใชRเชือก 2 

เสRน ตLอ 1 ตRน (เพราะไวRก่ึง 2 ก่ึง ) แตLมะเขือเทศจะใชRเชือกแคL 1 เสRน ตLอ 1 ตRน ดังน้ัน ใน 1 ถุงใหญLปลูก 

มะเขือเทศ 2 ตRน จึงใชRเชือกแคL 2 เสRน ในการพยุงลำตRนและตRองเตรียมใหมLความยาวมากกวLาเผ่ือไวRเม่ือลำตRน

ทอดยาวไปขRางหนRาถึง 6 เมตร นอกจากน้ันเชือกตRองมความเหนียวมากกวLา  

   2.6.3 คRางไมRรองรับลำตRน ที่ทอดยาวขนานพื้นดิน สามารถใชRไมRไผLทำเป�นสะพานเชื่อม ลักษณะคลาย

เสาตอมLอสองดRานของสะพานแตLละ ฝากฝ�ง รูปรLางคลRายตัวยูคว่ำลง เพื่อรองรับตRนมะเขือเทศที่โนRมทอดยาว

ลงขนานพื้นดินไปขRางหนRาควรวางไวRระหวLางทุกๆ 2 ถุง หรือมะเขือเทศ 2 ตRน ใชRสะพานเชื่อม 1 ตRน จากน้ัน

จึงผูกลำตRนมะเขือเทศ ติดกับคางไมR ท้ังน้ี เป�นการป�องกันลำตRนสัมผัสบนดิน ทำใหRผลเสียหายไดR 

2.7 การย,ายต,นกล,าจากถุงเล็กไปสู5ถุงใหญ5 

  เม่ือตRนกลRามีอายุไดR 30 วัน พรRอมท่ีจะปลูกแลRว จะมีข้ันตอนการปฏิบัติในการยRายตRนกลRา ดังน้ี 

       ข้ันตอนการปฏิบัติในการยRายตRนกลRา 

    - ใสLกาบมะพรRาวสับใหRเต็มถุงใหญL 

    - กLอนทำการยRายกลRามะเขือเทศลงปลูกถุงใหญL 4 วัน ใหRใสLน้ำปุ°ยลงไปในถุงใหญLที่มีคLา EC 1.8 และ 

pH 5.5 คLอยๆ เติมวันละนRอยๆ เพื่อใหRกาบมะพรRาวสับคLอยๆ ดูดซับปุ°ยไวRจนทั่ว จนถึง วันที่ 4 จึงเติมนำใหR

เต็มถุง จะไมLทำลLวงหนRาแคL 1 วัน เพราะถุงจะหนักเกินไปทำใหRลRมคว่ำ และกาบมะพรRาวสับดูดซับความชื้นยัง

ไมLเต็มท่ี 

    - ในวันที่ยRายตRนกลRา ใหRนำถุงเล็กที่มีตRนกลRา มาตัดกRนถุงออกแลRวจึงวางบนถุงใหญLที่ใสL มีเดีย

เตรียมพรRอมไวRแลRว แหวกเป�นหลุมกวางเทLาถุงเล็ก จากนั้นจึงกลบดRวยมีเดียรอบๆ ถุงเล็ก และ ใหRทำการเจาะ

รูดRานลLางสุดของถุงใหญL ไมLใชLบริเวณกลางถุง 

 

2.8 งานท่ีต,องปฏิบัติอยู5เป�นประจำในการปลูกมะเขือเทศ 

 การปลูกมะเขือเทศนั้นนอกจากจะมีการพLนสารเคมี การใหRสารอาหารพืช เก็บเกี่ยวผลผลิต แลRวงานท่ี

จะตRองปฏิบัติอยูLเป�นประจำ เพื่อปริมาณและคุณภาพที่ดี หนRาที่หลักที่ตRองปฏิบัติอยูLเป�นประจำมีอยูL 7 

ประการ คือ  



 

 

1. การตัดแตLงใบลLางออก  โดยปกติการปลูกมะเขือเทศจะมีใบเหลือไวR 15 ใบเพ่ือรักษาสมดุล ซ่ึงไมLควร

นRอยหรือมากกวLาน้ี เน่ืองจากในทุกอาทิตย? ตRนมะเขือเทศจะสรRางใบใหมLออกมา 3 ใบ จากยอด 

2. การปลLอยตน  ควรมีการปลLอยตนลงมาเพื่อใหRปลายยอดอยูLในระดับสูงจากพื้นดินประมาณ 170 

เซนติเมตร  

3. การพันเชือก  การพันเชือกจะทำสัปดาห?ละ 1 ครั้งโดยใหRเชือกพันสLวนยอดขึ้นไปในทิศทางเดียวกัน

คือตามเข็มนา±ิกาซ่ึงจะชLวยลดเวลาในการทำงาน  

4. การเด็ดหนLอขRาง  ควรจะทำการเด็ดขRางออกทุกสัปดาห?โดยใชRมือจับขRางแลRวดึงตวัดไปทางซRายหรือ

ทางขวาเบา ๆ 

5. การตัดแตLงผลเพื่อใหRไดRผลผลิตที่มีคุณภาพตามมาตรฐานจึงตRองมีการตัดแตLงมะเขือเทศลูกโตใหR

เหลือไวRชLอละ 3 ลูก สำหรับมะเขือเทศเชอร?รี่จะตัดแตLงโดยการตัดบริเวณปลายชLอผลเล็กนRอย หรือ

ลูกประมาณ 10 ถึง 12 ตLอชLอ 

6. การทำความสะอาดโรงเรือน การทำความสะอาดโรงเรือนนั้นผูRปลูก จำเป�นตRองระลึกอยูLเสมอและ

ปฏิบัติใหRเป�นนิสัยในเรื่องความสะอาด เพื่อป�องกันการแพรLระบาดของโรคและแมลงอีกทั้งเพ่ือ

ความสะดวก เอ้ือประโยชน?ตLอการปฏิบัติงาน 

7. การชLวยผสมเกสร ในสภาพโรงเรือนที่ป�ดกั้นดRวยมุRงตาขLาย จะมีป�ญหาการติดผล หรือการผสมเกสร

อาจทำไดRโดยการเป�ดดRานขRางรงเรือนลดระดับมุRง หรือตาขLายใหRลมพัดผLาน เพื่อชLวยในการผสม

เกสร 

2.9 การเก็บเก่ียวผลผลิตมะเขือเทศ 

  เร่ิมเก็บเก่ียวผลผลิตมะเขือเทศไดRหลังจากยRายกลRาปลูก ประมาณ 75 - 80 วัน ท้ังน้ีข้ึนอยูLกับสภาพอากาศ 

หากอุณหภูมิสูงผลจะสุกเร็ว อุณหภูมิต่ำผลจะสุกชRา การเก็บเกี่ยวถRาตRองการสLงตลาดในทRองถิ่นไมLไกลนัก ควร

เก็บเกี่ยวเมื่อผลผลิตเริ่มเปลี่ยนสี ประมาณ 75 - 80% สำหรับตลาดไกลจากแหลLงผลิตควรเก็บเกี่ยวในระยะ

เปลี่ยนสีของผลประมาณ 50 - 60% เพื่อลดความเสียหายที่เกิดจากการขนสLง รอบเก็บเกี่ยวควรหLางกัน

ประมาณ 1 อาทิตย? อุณหภูมิในการเก็บรักษา ระยะสุกเก็บเกี่ยวใชRอุณหภูมิ 12.8 - 21 องศา ความชื้นสัมพัทธ?

อยูLท่ี 90 - 95% รายะสุกแดงอุณหภูมิ 7.2 - 12.8 องศา ความช้ืนสัมพัทธ? เทLากัน 

2.10 ระบบและเทคนิคการปลูกพืชในโรงเรือน 

    การพิจารณาเพื่อตัดสินใจลงทุนผลิตพืชหรือลงทุนทางธุรกิจทุกอยLางยLอมมีทั้งโอกาส (opportunity) 

และความเสี่ยง (risk) ในหลาย ๆ ป�จจัย โดยเฉพาะป�จจัยจากสภาพความแปรปรวนของสภาพดิน ฟ�าอากาศ



 

 

การระบาดของโรคแมลงศัตรูพืช อีกทั้งความแปรผันของราคาผลผลิตในตลาดทำใหRเป�นความเสี่ยงของการ

ลงทุน ในการจัดการปลูกพืชที่มีประสิทธิภาพ มีประสบการณ?มีความแมLนยา ในการคาดการณ?ทางตRนทุนตลาด

สินคRาบRางพอสมควร ระบบการปลูกพืชในโรงเรือนสามารถควบคุมจัดการและลดป�จจัยเสี่ยงตLางๆ ของการ

ลงทุนภาคการเกษตร ในป�จจุบันไดRกลายเป�นเครื่องมือที่สำคัญในการทำการเกษตรเชิงอุตสาหกรรมเพ่ือ

ตอบสนองตLอกระแสการบริโภคพืชผักปลอดภัย (food safety) แกLผูRคนท่ัวไป  

      ดังน้ันผูRปลูกควรศึกษาถึงสถานการณ?การตลาด ประเมินการผลิตของคูLแขLงตลอดจนราคา ผลผลิตในแตL

ละฤดูกาลเพ่ือนำมาวางแผนการจัดการต้ังแตLเริ่มตRนรวมท้ังศึกษาสิ่งแวดลRอมที่จะผลิต และการนำเทคโนโลยี

การผลิตเขRามาใชRใหRสอดคลRองกัน หลักการพิจารณาในการตัดสินใจผลิตพืชมีดังน้ี 

   2.10.1 ผลิตพืชที่ตลาดตRองการ ผูRปลูกควรติดตามความเคลื่อนไหวของภาวะราคาและปริมาณ ความ

ตRองการของพืชที่จะทำการผลิตอยLางใกลRชิด ควรเลือกผลิตพืชที่มีมูลคLาแพงใหRผลตอบแทน คLอนขRางสูง 

เน่ืองจากการผลิตพืชในโรงเรือนมีคLาใชRจLายหรือตRนทุนมากกวLาการผลิตแบบท่ัวไป 

   2.10.2 ผลิตใหRสอดคลRองกับฤดูกาลการผลิตพืช ใหRเหมาะสมกับสภาพอากาศหรือสิ่งแวดลRอม ตาม

ฤดูกาลทำใหRพืชเจริญเติบโตดี ลดความเส่ียง ความเสียหาย อันเน่ืองมาจากสภาพแวดลRอม ไมLเหมาะสมและลด

ตRนทุนดRานการดูแลรักษาแตLอยLางไรก็ตาม การผลิตพืชนอกฤดูกาลหรือภายใตR สภาพแวดลRอมไมLเหมาะสม 

หากมีการนำ เทคโนโลยีการผลิตเขRามาชLวย รวมถึงการจัดการที่ดีแลRวก็ จะสามารถผลิตพืชที่มีคุณภาพและทำ 

ใหRไดRผลตอบแทนคLอนขRางสูงกวLาในฤดูกาล 

   2.10.3 สภาพแวดลRอม ผูRปลูกตRองทราบถึงพื้น ที่ของตนเองวLามีลักษณะเป�นอยLางไรเชLน แหลLง น้ำ 

สภาพพื้นที่ลาดชันราบลุLม ความสูงจากระดับน้ำทะเลอุณหภูมิแสงแดด ความอุดมสมบูรณ?ของ พื้นที่ใกลRเคียง 

เป�นตRน 

   2.10.4 พันธุ?และเมล็ดพันธุ?พืช นอกเหนือจากป�จจัยอื่นๆ แลRวการปลูกพืชจะประสบ ความสำเร็จไดRตRอง

มีการเลือกพันธุ?ที ่ดี มีคุณสมบัติอื่นๆ เชLน เปอร?เซ็นต?ความงอกสูง ใหRผลผลิตสูง ตRานทานตLอศัตรูพืชไดRดี

ตอบสนองตLอธาตุอาหารพืชไดRดีคุRมคLาตLอการลงทุน 

   2.10.5 การขนสLงและระยะทาง ควรพิจารณาถึงสภาพของถนน ระยะทางใกลR-ไกลแคLไหน หากระยะ

ทางไกลสภาพถนนไมLดีควรเลือกผลิตพืชที่ทนทานตLอการขนสLงสามารถยืดระยะเวลา เก็บเกี่ยวออกไปไดRมีผิว

ผลท่ีแข็งไมLบอบช้ำงLาย เชLน ฟ�กทอง พริกหวาน 



 

 

   2.10.6 ความชำนาญในการผลิต ความชำนาญและประสบการณ?ของผูRผลิตมีระดับใด หาก ผู Rผลิต

มือใหมLระยะเริ่มแรกควรผลิตพืชที่ปลูกงLาย มีขั้นตอนไมLยุLงยากกLอน เมื่อมีความชำนาญแลRวจึงคLอยเพิ่ม ชนิด

พืชที่มีการดูแลที่ละเอียดหรือตRองการการจัดการมากขึ้น นอกจากนี้ไมLควรปลูกพืช คราวเดียวกัน หลาย ๆ 

ชนิด เพราะตRองมีการจัดการท่ีตLางกันยากแกLการดูแลรักษา และบริหารแรงงาน 

2.11 วัสดุปลูกในโรงเรือน 

    วัสดุปลูกในโรงเรือนเป�นสิ่งที่จำเป�นภายใตRสภาพโรงเรือน และสำคัญตLอการผลิตพืช ในป�จจุบันนั้นจึงมี

การผลิตพืชภายใตRสภาพโรงเรือนกันอยLางแพรLหลายซ่ึงพอจะแบLงออกเป�น 2 ประเภทใหญL ๆ ไดRแกL 

   2.11.1 การปลูกพืชภายใต,สภาพโรงเรือนแบบการปลูกพืชบนดิน (growing in soil) เป�นการปลูก

พืชแบบทั่ว ๆ ไป อาจปลูกโดยการยกรLอง เตรียมแปลง หรือปลูกในกระบะ ในกระถาง ถุงพลาสติกภาชนะ

อ่ืนๆ โดยใชRดินเป�นวัสดุปลูก 

   2.11.2 การปลูกพืชภายใตRสภาพโรงเรือนแบบการปลูกพืชโดยไมLใชRดิน (soilless culture) การปลูกพืช

โดยไมLใชRดินยังแบLงออกไดRเป�น 3กลุLม คือการปลูกพืชในสารละลาย(hydroponic หรือ water culture)การ

ปลูกพืชแบบแอโรโพนิค (aero ponic) และการปลูกพืชในวัสดุปลูก (substrate) 

     การปลูกพืชในสารละลาย(hydroponic หรือ water culture) เป�นเทคนิคการปลูกพืช 

โดยใหRรากพืชแชLอยูLในสารละลายธาตุอาหารพืชซ่ึงมีอยูL 3ระบบ คือ 

     - ระบบ NFT (Nutrient Film Technique) คือระบบที่นRา ไหลเป�นแผLนฟ�ล?ม บางๆ ผLานรากพืช 

ประมาณ 1-3 มิลลิเมตร 

     - ระบบ DFT (Deep Floating Technique) คือระบบที ่ปลูกพืชใหRลอยบนระดับ น้ำที ่ ลึก

ประมาณ 15-20 เซนติเมตร 

     - ระบบ DRF (Dynamic Root Floating) ค ือระบบที ่ปร ับระยะหLางระหว Lางราก พ ืชกับ 

สารละลายโดยใหRมีรากสLวนบนลอยอยูLในอากาศในขณะท่ีมีรากสLวนปลาย 4 เซนติเมตร แชLอยูLใน สารละลาย 

    การปลูกพืชแบบแอโรโพนิคส?(aeroponic) เป�นระบบปลูกท่ีรากลอยอยูLในอากาศในหRองท่ีรากอยูL ใน

ความมืด มีการพLน สารละลายธาตุอาหาพืชเป�นระยะๆ เพ่ือ ควบคุมความช้ืน 



 

 

    การปลูกพืชแบบใชRวัสดุปลูก (substrate culture) เป�นระบบการปลูกพืชในวัสดุตLางๆ ที่ไมLใชRดิน 

การปลูกพืชโดยใชRวัสดุปลูกน้ียังแบLงวัสดุออกเป�น 2 จำ พวกไดRแกL 

     - วัสดุปลูกที่เป�นอินทรีย?สาร (organic substrate) เป�นวัสดุใดๆ ที่เกิดขึ้นตาม ธรรมชาติเชLน 

เปลือกไมRเปลือกถั่ว ขุยมะพรRาวกาบมะพรRาว พีท มอส ขี้เลื่อยแกลบ หรือเป�นวัสดุที่สังเคราะห?ขึ้นมา เชLน โพ

ลียรีูเทน เม็ดโฟม โพลีฟ¥นอล ฟองนRา แผLน โฟมไวนิลโลน 

     - วัสดุปลูกที่เป�นอนิทรีย?สาร (inorganic substrate) ไดRแกLกรวด หินเกล็ด หิน ภูเขาไฟ หินซีสท? 

ใยหิน (ร็อควูล) ทราย เฟอร?ไลท? เวอร?มิคูไลท? เซรามิค ฟอสซิเลน เป�นตRน 

 

ภาพ 2.2 จำแนกระบบการปลูกพืชภายใตRสภาพโรงเรือน 

ท่ีมา : ปรับปรุงจาก อานัฐ (2548) 

 

 



 

 

2.12 โรงเรือนอัจฉริยะสำหรับปลูกพืช  

    โรงเรือนอัจฉริยะ คือ โรงเรือนปลูกพืชแบบประกอบไดR (Knockdown) ท่ีติดต้ังระบบติดตาม และควบคุม

สภาวะแวดลRอมภายในโรงเรือน ไดRแกL อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ? ความชื้นดิน และ ความเขRมแสง โดยใชRชุด

เซนเซอร?และระบบควบคุมสภาวะแวดลRอมตามความตRองการของพืชไดRทั้งแบบอัตโนมัติ ตั้งเวลา หรือกำหนด

เองจากผูRใชR จะประกอบไปดRวย  

   ตูRควบคุมพรRอมซอฟต?แวร?  มีหนRาที่ติดตามสภาวะแวดลRอมภายในโรงเรือน ไดRแกL อุณหภูมิ ความชื้นดิน

ความชื้นสัมพัทธ? และความเขRมแสง รวมทั้งสามารถควบคุมสภาพอากาศไดRทั้งระบบอัตโนมัติ ตั้งเวลาและ

กําหนดเองจากผูRใชR (Manual) 

   เซนเซอร?วัดอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ? มีหนRาที่วัดอุณหภูมิ ติดตั้ง 1 จุดบริเวณใตRหลังคา 

เหนือมLานพรางแสง 

   ระบบระบายอากาศ ระบายอากาศแบบมีบานเกล็ด ขนาด 20 นิ้ว ติดตั้งบริเวณจั่วโรงเรือน 2 จุด 

(ดRานหนRาและหลัง) ทำหนRาท่ีดูดอากาศรRอนออกจากโรงเรือน 

   หัวพLนสเปรย? 4 ทิศทาง มีหนRาที่ลดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ภายใน โรงเรือน โดยสามารถนำคLา

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? มาสั่งใหRสเปรย?หมอกทำงานอัตโนมัติตามความตRองการของพืช และสามารถ

กำหนดเองโดยผูRใชR(Manual) 

2.13 งานวิจัยท่ีเก่ียวข,อง 

 2.13.1 รจนา แสงเฮLอ และคณะ (2564) พบวLา ระบบโรงเรือนอัตโนมัติสามารถทำตามเงื่อนไขที่ไดR

ออกแบบและพัฒนาไวRไดR ซึ่งสามารถวัดคLาความช้ืนในดิน โดยสั่งรดน้ำอัตโนมัติ ทำใหRรักษาคLาความชื้นในดิน

อยูLที่ 51.73 % และสามารถควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือน โดยสั่งระบบคูลิ่งแพดและพLนหมอกในโรงเรือน

อัตโนมัติ ทำใหRรักษาคLาอุณหภูมิระหวLาง 25-30 องศาเซลเซียส ในเวลากลางวัน และ 16-20 องศาเซลเซียส 

ในเวลากลางคืน ซึ่งทำใหRมะเขือเทศราชินีมีการเจริญเติบโต เหมาะสมตLอการเจริญเติบโตของมะเขือเทศราชินี 

หากอุณหภูมิสูงหรือต่ำเกินไปจะทำใหRละอองเกสรเป�นหมัน หรือทำใหRดอกรLวงไดR  

 2.13.2 องอาจ วิเศษสุข (2557) ไดRออกแบบและปรับปรุงโรงเรือนใหRมีการระบายความรRอนที่ดี โดย

การคำนวณรูปแบบการไหลและการกระจายอุณหภูมิภายในโรงเรือนที่มีรูปรLางหลังคาแตกตLางกัน 5 แบบ

พบวLา อุณหภูมิเฉลี่ยภายในโรงเรือนและอัตราการระบายอากาศขึ้นอยูLกับอัตราการถLายเทความรRอน โรงเรือน

ที่มีชLองเป�ดแบบผสมจะมีอุณหภูมิเฉลี่ยภายในโรงเรือนต่ำกวLา โรงเรือนที่มีชLองเป�ดดRานขRางและดRานบนเพียง

อยLางเดียว โรงเรือนท่ีมีลักษณะหลังคาส่ีเหล่ียม ทรงโคRง และสามเหล่ียมหนRาจ่ัวจะมีอัตรา 

การระบายอากาศท่ีดีกวLาหลังคาทรงโคRงตLางระดับ และสามเหล่ียมตLางระดับ 



 

 

 2.13.3 ธนากร น้ำหอมจันทร? และคณะ (2557) ไดRรออกแบบสรRางระบบควบคุมอุณหภูมิและ

ความชื้นสัมพัทธ?ในโรงเรือนเพาะปลูกพืชไรRดิน แบบการทำความเย็นดRวยวิธีการระเหยของน้ำ รLวมกับการ

สเปรย?ละอองน้ำ แบบอัตโนมัติ ซึ่งใชR PLC เป�นอุปกรณ?ควบคุม พบวLา ระบบควบคุมอัตโนมัติสามารถเริ่มและ

หยุดการทำงานไดRตามเวลาที่กำหนดไวRและสามารถสั่งใหRระบบการทำความเย็นดRวยวิธีการระเหยของน้ำและ

ระบบสเปรย?ละอองน้ำ ทำงานตามเงื่อนไขอุณหภูมิ และเวลาที่กำหนดไวR เพื่อรักษาใหRอุณหภูมิภายในโรงเรือน

ไมLเกิน 30 องศาเซลเซียส ซึ่งเป�นอุณหภูมิที่แนะนำสำหรับการปลูกพืชไรRดินในโรงเรือน โดยอุณหภูมิภายใน

โรงเรือนเฉลี่ย 30.45 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ?ภายในโรงเรือนเฉลี่ย 80.54 เปอร?เซ็นต? ระบบสเปรย?

ละอองน้ำทำงานเฉล่ีย 10 นาทีตLอวัน ระบบการทำความเย็นดRวยวิธีการระเหยของน้ำทำงานเฉล่ีย 6.37 ช่ัวโมง

ตLอวัน ซึ่งจำนวนชั่วโมงการทำงานของระบบทำความเย็นดRวยวิธีการระเหยของน้ำขึ้นอยูLกับสภาพอากาศ

ภายนอก เป�นการลดการใชRพลังงานไฟฟ�า น้ำ และคนงานไดR  

 2.13.4 สัญญา ควรคิด และคณะฯ (2562) ไดRศึกษาระบบควบคุมการจัดการน้ำแบบน้ำหยดสำหรับ

การปลูกมะเขือเทศในโรงเรือน ผลการทดลองพบวLาปริมาณน้ำสะสมที ่จLายโดยระบบควบคุมมีความ

คลาดเคลื่อน 7.01 เปอร?เซ็นต? สLวนการทดลองดRานการเจริญเติบโตพบวLาไมLมีปฏิสัมพันธ?ระหวLางความถี่ของ

การใหRน้ำและความถี่ของการใหRปุ°ยทางน้ำตLอความสู งและเสRนผLานศูนย?กลางของมะเขือเทศ ดRานผลผลิตและ

คุณภาพของมะเขือเทศ พบวLาจำนวนผลตLอตRน น้ำหนักผลผลิตตLอตRนสูงสุด น้ำหนักตLอผล ความกวRางของผล 

ความยาวของผลและปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำไดRสูงสุด คือ 396 ผล และ 4,027 กรัม 10.85 กรัม 22.10 

มม. 40.50 มม. และ 9.82 องศาบริกซ? ตามลำดับ 

   2.13.5 สุมิตร คุณเจตน? และคณะฯ (2563) ไดRศึกษาการควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ใน

โรงเรือนดRวยระบบอัตโนมัติ พบวLา ระบบควบคุมอัตโนมัติสามารถเริ่มทํางานและหยุดการทํางานไดRตามเวลาท่ี

กําหนดไวRและสามารถสั่งใหRระบบทําความเย็นดRวยวิธีการระเหยของน้ำและการพLนละอองน้ำทํางานตาม

เงื่อนไขที่กําหนดไดR ดังนั้นการควบคุมสภาพอากาศภายในโรงเรือนดRวยระบบควบคุมฟ�ซซี่สามารถควบคุม

ความชื้นสัมพัทธ?ไดRคLอนขRางคงที่ สLวนการควบคุมอุณหภูมิภายโรงเรือน มีคLาเฉลี่ย 25-35 องศาเซลเซียส ซ่ึง

อุณหภูมิภายในโรงเรือนยังมีการเปล่ียนแปลงไปตามสภาพอากาศภายนอกโรงเรือน 

 2.13.6 Redmond Ramin Shamshiri และคณะฯ (2018) ไดRศึกษาอุณหภูมิ ความชื้น และความช้ืน

สัมพัทธ? ที่เหมาะสมสำหรับการประเมินและควบคุมสภาพอากาศ ในการปลูกมะเขือเทศในโรงเรือน จาก

การศึกษา พบวLา มีขRอจำกัดสำคัญในการปลูกหลายประการ โดยเฉพาะความชื้นสัมพัทธ? มีความสำคัญอยLาง

มากซึ่ง เป�นผลกระทบทั้งระยะสั้น และระยะยาว ความชื้นสัมพัทธ? มีผลตLอสภาพแวดลRอมในโรงเรือน คุณภาพ

และผลผลิตของมะเขือเทศ ซ่ึงสัมพันธ?กับคุณภาพท่ีต่ำกวLามาตรฐาน และการตอบสนองตLอการเจริญเติบโต 

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 3 

การดำเนินการศึกษา 

 

 ในบทนี้จะกลLาวถึงขั้นตอนในการดำเนินโครงการ การออกแบบขั้นตอนการทดสอบระบบควบคุม

อุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ?ในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศ โดยมีรายละเอียดข้ันตอน ดังน้ี 

3.1 การออกแบบข้ันตอนการดำเนินงาน 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 3.1 ข้ันตอนการดำเนินงานโครงการ 

 

 

ทดลองการปลกูมะเขือเทศในโรงเรือน 

เริ่มตRนดำเนินโครงการ 

ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวขRอง 

ออกแบบโรงเรือน และควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสมัพัทธ? 

เตรียมอปุกรณ?โรงเรือนและระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? 

สรRางโรงเรือนระบบป�ด ติดต้ังระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? 

วัดการเจริญเติบโตและบันทึกผลการทดลอง 

สรปุผลการทดลอง 

ส้ินสุดการทดลอง 



 

 

3.2 วิธีการดำเนินงาน 

 3.2.1 ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวขRอง ในขั้นตอนนี้ไดRศึกษาทฤษฎีตLางๆ ที่เกี่ยวขRองกับหลักการระบบควบคุม

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ที่เหมาะสมกับมะเขือเทศ รวมถึงการเจริญเติบโตของมะเขือเทศ โดยทางคณะผูR

ดำเนินโครงการไดRศึกษาและเลือกใชRวัสดุ ดังตLอไปน้ี 

ตาราง 3.1  รายการวัสดุ 

ลาํดบั รายการ วสัดุ 

 

1 

 

โรงเรือนมะเขือเทศแบบปิด 

โรงเรือนสาํเร็จรูปแบบ ขนาด 3x2 เมตร 

พลาสติก PE ตาข่ายขาวป้องกนั UV 

ขนาดท่อเหลก็ชุบกลัป์วาไนซ์ ขนาด 25 มม. 

หนา 0.65 มม. 

 

 

2 

 

 

ระบบควบคุม 

คอนโทรลเลอร์อุณหภูมิพร้อมเซนเซอร์ OH 

Digital STC – 1000 

ปัMมพน่หมอก DC 24v แรงดนั 8 บาร์ 

หวัพน่หมอก พร้อมสายพน่หมอก ¼ นิ:ว 

สายไฟอะแดปเตอร์ 220VAC 24VDC 3A 

 

 

3 

 

 

ระบบการใหน้ํ: าธาตุอาหารมะเขือเทศ 

เมลด็มะเขือเทศสายพนัธ์ุราชินี 

ปุ๋ยนํ:าธาตุอาหารสูตร A B 

ถาดเพาะเมลด็ 

ถุงเพาะปลูกมะเขือเทศ ขนาด 8 x 16 

  

 3.2.2 ลักษณะการทำงานของระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือ

เทศ จะมีตัวเซนเซอร?คอยตรวจจับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ในโรงเรือนถRาภายในโรงเรือนมีอุณหภูมิมากกวLาท่ี

กำหนด กลLองควบคุมจะทำส่ังป��มพLนหมอกใหRทำงานแลRวจะหยุดเม่ืออุณหภูมิต่ำกวLาท่ีกำหนด 

 หลังไดRทำการศึกษาหลักการทำงานของระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ในโรงเรือนเพาะปลูก

มะเขือเทศ โดยพิจารณาถึงการเลือกใชRช้ินสLวนท่ีเป�นมาตรฐานสามารถหาซ้ือไดRงLายและมีขายตามทRองตลาดท่ัวไป 

 3.2.3 การออกแบบสรRางโรงเรือนท่ีมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? 

 3.2.4  การสรRางโรงเรือนท่ีมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? ไดRทำกำหนดการเป�น

ข้ันตอนตามหลักการออกแบบโดยมีลำดับข้ันตอนตLอไปน้ี 

  3.2.4.1 กำหนดขนาดโรงเรือน และการเลือกใชRวัสดุในการสรRางโรงเรือน 

  3.2.4.2 กำหนดหลักการทำงานของระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? 

  3.2.4.3 กำหนดสายพันธ?ของมะเขือเทศท่ีจะนำมาทดลอง 



 

 

  3.2.4.4 กำหนดระยะเวลาการทดลองของมะเขือเทศ 

  3.2.5 หลักการทำงานของระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? คือการตัวเซนเซอร?จะ

สLงอุณหภูมิไปท่ีชุดควบคุมป��มพLนหมอกเม่ืออุณหภูมิเกินท่ีกำหนดไวRชุดควบคุมจะสLงกระแสไฟไปท่ีป��มพLนหมอก

โดยจะดูดน้ำจากถังท่ีเก็บน้ำไวRไปยังหัวพLนหมอก ดังน้ี 

1) โรงเรือนระบบป�ดขนาดความกวRาง 2 เมตร ความยาว 3 เมตร และความสูง 2 เมตรวัสดุ

ท่ีใชRทำโครงสรRางโรงเรือนเป�นทLอเหล็กชุบกัลวาไนซ? ขนาด 25 มิลลิเมตร หนา 0.65 

มิลลิเมตร 

  
 

ภาพ 3.2  โรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศระบบปิด 

2) กลLองควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? จะประกอบไปดRวย ตัวรับอุณหภูมิ กลLอง

ควบคุมอุณหภูมิ และตัวแปลงกระแสไฟจากกลLองควบคุมไปยังป��มหัวพLนหมอก โดย  

กำหนดอุณหภูมิไวRท่ี 30-34 องศาเซลเซียส 

 

  
ภาพ 3.3 กล่องควบคุมอุณหภูมิและความชื:นสมัพทัธ์ 



 

 

3) พัดลมระบายอากาศเพ่ือลดอุณหภูมิ และป��มน้ำหัวพLนหมอกขนาด 24 โวลต? กำลังสLงน้ำ 

8 บาร? เป�นป��มจLายน้ำไปยังหัวพLนหมอกเม่ืออุณหภูมิเกินกำหนดท่ีต้ังไวRเพ่ือท่ีจะลด

อุณหภูมิในโรงเรือน 

  
 

              ภาพ 3.4 พัดลมระบายอากาศ และป��มน้ำหัวพLนหมอก   

        4) ระบบการใหRน้ำธาตุอาหารมะเขือเทศจะใชRปุ°ยน้ำสูตร A,B คือนำปุ°ยทั้ง 2 สูตรมาผสมกัน

     ที่ถังน้ำหลักกLอนจะสLงไปยังตRนมะเขือเทศโดยอาศัยแรงโนRมถLวง โดยเป�นระบบการใหRน้ำ

    แบบน้ำหยด ขนาดถังน้ำ 100 ลิตร 1 ถัง และถังปุ°ย 2 ถัง ทLอน้ำเป�น PE ขนาด 20  

    มิลลิเมตร 

 

ภาพ 3.5 ระบบการใหน้ํ: าธาตุอาหารมะเขือเทศ 

 

 

 

 



 

 

 

3.3 วัสดุเคร่ืองมือและอุปกรณpท่ีใช,ในการดำเนินงานโครงการ 

 3.3.1 ตRนมะเขือเทศ สายพันธุ?ราชินี  เป�นมะเขือเทศท่ีผลเล็ก รสชาติหวาน เน้ือแนLนมีกล่ินหอม 

         ตLาง  

 

 
 

ภาพ 3.6 ตน้มะเขือเทศ 

 3.3.2 เคร่ืองมือวัดอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? สามารถวัดไดRท้ังอุณหภูมิและความช้ืน เอาไวR 

        เก็บขRอมูลอุณหภูมิภายนอก และภายในโรงเรือนมะเขือเทศ ตลอดระยะเวลาการทดลอง  

 

 

 
 

ภาพ 3.7 เคร่ืองมือวัดอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? 
 
 
 

  



 

 

3.4 วิธีการทดลอง 

 3.4.1 การเพาะเมล็ดและการอนุบาลเกลRาพันธุ?มะเขือเทศ นำเมล็ดเมล็ดพันธุ?บรรจุลงในถุงพลาสติก 

หรือถุงซิบที่เจาะรูพรุน หรือถุงตาขLาย ลงแชLในน้ำนานประมาณ  12 ชั่วโมง นำเมล็ดออกมาสลัดน้ำทิ้ง ยRายลง

วัสดุปลูก นำเมล็ดมาฝ�งลงในวัสดุเพาะกลRา(พีทมอส) โดยใหRปลายเมล็ดดRานแหลมทิ่มลงไปในวัสดุเพาะ  พี

ทมอส มีคุณสมบัติท่ีดูด ซับความชื้นไดRดี มีความรLวนซุย ระบายน้ำไดRดี และยังมีธาตุอาหารพืชอยูL ทำใหRมะเขือ

 เทศท่ีเพาะดRวยวัสดุปลูกน้ีมีความแข็งแรง และเจริญเติบโตไดRดี  

 

 
 

ภาพ 3.8 การเพาะเมล็ดมะเขือเทศ 

 

 3.4.2 การยRายปลูก เตรียมถุงปลูกขนาด 10 - 12 น้ิว นำวัสดุปลูก ขุยมะพรRาว จำนวน  2  ส Lวน, ทราย

หยาบ 1 สLวน, แกลบดิบ 1 สLวน ผสมกันแลRวใสLวัสดุปลูกลงถุงปลูก รดน้ำใหRวัสดุปลูกชุLม กLอนปลูกรดน้ำวัสดุ

ปลูกอีกครั้งเพื่อลRาง สารแทนนินในขุยมะพรRาวออก (เนื่องจากสารแทนนินในเปลือกมะพรRาวถRามีมากไปจะมี

ผลตLอรากพืช) นำตRนกลRามะเขือเทศที่อนุบาลมาไดRประมาณ  20 วัน ยRายลงปลูกในกระถาง โดยระหวLาง 1 

สัปดาห?แรกของการยRายปลูกใหRมะเขือเทศไดRรับแสงในชLวงเชRาหรือเย็นประมาณ 5 ชั่วโมงตLอวัน รดน้ำวันละ 2 

คร้ัง คือ เชRา-เย็น 

 



 

 

  
 

ภาพ 3.9 ถุงปลูกมะเขือเทศ 

 

       3.4.3 สรRางโรงเรือนที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? 1 โรงเรือน และโรงเรือนท่ีไมLมีระบบ

ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?อีก 1 โรงเรือน นำมะเขือเทศเขRามาปลูกโรงเรือนละ 12 ตRน ทั้งหมด 24 

ตRน จากน้ันเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของท้ัง 2 โรงเรือน 

 

 
 

ภาพ 3.10 ภายในโรงเรือนมะเขือเทศท่ีมีระบบควบคุม 

 

       3.4.4 เก็บขRอมูลอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?ภายในและภายนอกโรงเรือนมะเขือเทศ การเจริญเติบโต 

ความสูงของตRนมะเขือเทศ จำนวนใบของตRนมะเขือเทศ จำนวนดอกของตRนมะเขือเทศ โดยทำการเก็บขRอมูล

ชLวงเชRา ทุกสัปดาห? 



 

 

       3.4.5 นำผลท่ีไดRจากเง่ือนไขการทดลองมาบันทึกผลการทดลอง และนำ ไปประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 4 

ผลการทดสอบ 

 

 ผลการทดลองเพ่ือเก็บขRอมูลอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ?ในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินี ใน

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนย?หันตรา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 วัตถุประสงค?หลักของการทดลอง คือ เพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของมะเขือเทศราชินีระหวLาง

โรงเรือนที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? กับโรงเรือนที่ไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืน

สัมพัทธ? โดยใชRอุณหภูมิและความชื้นจากการวัดอุณหภูมิภายใน อำเภอเมืองพระนครศรีอยุธยา จังหวัด 

พระนครศรีอยุธยา ซ่ึงไดRผลตามตารางดังตLอไปน้ี 

4.1 การทดลองอุณหภูมิภายนอกและภายในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินี 

 อุณหภูมิภายนอกและภายในในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินี ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  ราช

มงคลสุวรรณภูมิ ศูนย?หันตรา ในชLวงวันท่ี ( 12 เม.ย. 2566 – 21 มิ.ย. 2566 ) ดังน้ี 

ตารางท่ี 4.1 ผลของอุณหภูมิภายนอก และภายในในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินี 

 

สัปดาห์ที* 

อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 
 

ภายนอกโรงเรือน 
ภายในโรงเรือนแบบมี

ระบบควบคุม 

ภายในโรงเรือนแบบไม่

มีระบบควบคุม 

1 35.6 32.4 35.6 

2 37.5 32.9 36.6 

3 38.4 32.3 35.4 

4 38.8 33.5 35.0 

5 42.2 32.7 34.7 

6 37.6 33.9 38.8 

7 37.2 33.5 36.1 

8 37.9 33.5 36.6 

9 37.2 30.6 31.3 

10 31.2 30.6 32.5 

11 30.2 30.9 34.3 

ค่าเฉลีUย 36.7 32.4 35.1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 จากตารางที่ 4.1 พบวLาในการเก็บขRอมูลอุณหภูมิ ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 

อุณหภูมิต่ำสุดอยูLที่ อยูLที่ 30.2 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิสูงสุดอยูLที่ อยูLที่ 42.2 องศาเซลเซียส เฉลี่ยอยูLท่ี 

36.7 องศาเซลเซียส ภายในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินีที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิ อุณหภูมิต่ำสุดอยูLท่ี 

อยูLที่ 30.6 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิสูงสุดอยูL 33.9 องศาเซลเซียส เฉลี่ยอยูLท่ี 32.4 องศาเซลเซียสภายใน

โรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินีที่ไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิ อุณหภูมิต่ำสุดอยูLที่ 31.3 องศาเซลเซียส และ

อุณหภูมิสูงสุดอยูLท่ี 38.8 องศาเซลเซียสเฉล่ียอยูLท่ี 35.1 องศาเซลเซียส 

 

 
 

ภาพ 4.1 อุณหภูมิภายนอกและภายในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินี 

 จากภาพ 4.1 แสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิภายนอกและภายในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินี 

พบไดRวLา ภายในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินีที่มี ระบบควบคุมอุณหภูมิ ทั้ง 11  สัปดาห?สามารถลด

อุณหภูมิไดR โดยมีอุณหภูมิต่ำสุดอยูLที่ อยูLที่ 30.6 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิสูงสุดอยูL 33.9 องศาเซลเซียส 

เฉลี่ยอยูLท่ี 32.4 องศาเซลเซียส เพื่อใหRเหมาะสมกับการปลูกมะเขือเทศราชินี ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  ราช

มงคลสุวรรณภูมิ ศูนย?หันตรา 
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สัปดาห์ที*

ภายนอกโรงเรือน ภายในโรงเรือนแบบมีระบบควบคุม 

ภายในโรงเรือนแบบไม่มีระบบควบคุม 



 

 

4.2 การทดลองความช้ืนสัมพัทธpภายนอกและภายในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินี 

 ความช้ืนสัมพัทธ?ภายนอกและภายในในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินี ในมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยี  ราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนย?หันตรา ในชLวงวันท่ี ( 12 เม.ย. 2566 – 21 มิ.ย. 2566 ) ดังน้ี 

ตารางท่ี 4.2 ผลของความช้ืนสัมพัทธ? ภายนอก และภายในในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินี 

 

สัปดาห์ที* 

ความชืFนสัมพทัธ์ (%RH) 
 

ภายนอกโรงเรือน 
ภายในโรงเรือนแบบมี

ระบบควบคุม 

ภายในโรงเรือนแบบไม่

มีระบบควบคุม 

1 65.0 84.0 64.0 

2 60.0 83.0 58.0 

3 75.0 79.0 66.0 

4 52.0 84.0 64.0 

5 64.0 89.0 67.0 

6 50.0 73.0 58.0 

7 48.0 74.0 56.0 

8 53.0 75.0 56.0 

9 58.0 86.0 78.0 

10 27.0 76.0 60.0 

11 79.0 84.0 82.0 

ค่าเฉลีUย 57.4 80.6 64.5 

 

 จากตารางที่ 4.2 พบวLาในการเก็บขRอมูลความชื้นสัมพัทธ? ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

สุวรรณภูมิ เปอร?เซ็นต?ความชื้นสัมพัทธ?สูงสุดอยูLที่ 79.0 ต่ำสุดอยูLที่ 27.0 เฉลี่ยอยูLท่ี 57.4 ภายในโรงเรือน

เพาะปลูกมะเขือเทศราชินีที่มีระบบควบคุมเปอร?เซ็นต?ความชื้นสัมพัทธ?สูงสุดอยูLที่ 89.9 ต่ำสุดอยูLที่ 73.0เฉล่ีย

อยูLท่ี 80.6 และภายในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินีที่ไมLมีระบบควบคุมเปอร?เซ็นต?ความชื้นสัมพัทธ?สูงสุด

อยูLท่ี 82.0 ต่ำสุดอยูLท่ี 56.0 เฉล่ียอยูLท่ี 64.5 

 



 

 

 
 

ภาพ 4.2 ความช้ืนสัมพัทธ? ภายนอก และภายในในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินี 

 จากภาพ 4.2 แสดงการเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธ?ภายนอกและภายในในโรงเรือนเพาะปลูก

มะเขือเทศราชินี พบไดRวLาภายในโรงเรือนเพาะปลูกมะเขือเทศราชินี ที่มีระบบควบความชื้นสัมพัทธ?ทั้ง 11  

สัปดาห? ที่มีการควบคุมนั้น มีเปอร?เซ็นต?ความชื้นสัมพัทธ?สูงสุดอยูLที่ 89.9 ต่ำสุดอยูLที่ 73.0 เฉลี่ยอยูLท่ี 80.6 

เพ่ือใหRเหมาะสมกับการปลูกมะเขือเทศราชินี ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนย?หันตรา 
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สัปดาห์ 

ภายนอกโรงเรือน ภายในโรงเรือนแบบมีระบบควบคุม ภายในโรงเรือนแบบไม่มีระบบควบคุม 



 

 

4.3 การเจริญเติบโตของต,นมะเขือเทศราชินี 

 ในการทดลองเก็บขRอมูลการเจริญเติบโตของตRนมะเขือเทศราชินีในโรงเรือนที่มีระบบควบคุม

อุณหภูมิและไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิ พบวLามีการเจริญเติบโตท่ีแตกตLางกันภายในสัปดาห? 6  

 

ตารางที่ 4.3 ผลการเจริญเติบโตของตRนมะเขือเทศราชินีในโรงเรือนที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและไมLมีระบบ

ควบคุมอุณหภูมิ 

 

การเจริญ 

เติบโตของ

มะเขือเทศ

ราชีนี 

 

มีระบบควบคุมอุณหภูมิและ

ความชื:น 12 ตน้ 

 

ไม่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและ

ความชื:น 12 ตน้  

 

ความสูง 

(cm) 

 

จาํนวนใบ 

 

 

เกสร 

 

ความสูง 

(cm) 

 

จาํนวนใบ 

 

เกสร 

สปัดาห์ทีU 1-5  ตน้มะเขือเทศจะเริUมงอกขึ:นจากเมลด็ เติบโตและมีใบจริง มีจาํนวนใบเพิUมมาก

ขึ:นและมีจาํนวนใบใกลเ้คียงกนัมาก และจะเริUมเห็นความแตกต่างในสปัดาห์ทีU 6 

สปัดาห์ทีU 6 9 16 - 9 15 - 

สปัดาห์ทีU 7 22 40 - 19.5 34 - 

สปัดาห์ทีU 8 42 69 5 34 49 2 

สปัดาห์ทีU 9 66 129 25 46 117 12 

สปัดาห์ทีU 10 118 383 38 103 337 21 

สปัดาห์ทีU 11 เกบ็เกีUยวผลผลิต  

  

 ในการทดลอง เก็บขRอมูลการเจริญเติบโตของตRนมะเขือเทศราชินี ในโรงเรือนที่มีระบบควบคุม

อุณหภูมิและไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิ พบวLามีการเจริญเติบโตที่แตกตLางกันภายใน สปัดาห์ที, - โดยการ

เจริญเติบโต ในโรงเรือนท่ีมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ? มีความสูงอยูLท่ี 118 เซนติเมตร จำนวน



 

 

ใบ 383 ใบ เกษตรตัวเมีย 38 ดอก และมีน้ำหนักผลรวมอยูLที่ 154 กรัม และ การเจริญเติบโตที่ไมLมีระบบ

ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?มีความสูงอยูLที่ 103 เซนติเมตร จำนวนใบ 337 ใบ เกษตรตัวเมีย 21 

ดอก และมีน้ำหนักผลรวมอยูLที่ 87 กรัม แสดงใหRเห็นวLา การเจริญเติบโตของตRนมะเขือเทศราชินีที่มีระบบ

ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ?มีการเจริญเติบโตดีกวLา แบบไมLระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืน

สัมพัทธ? ดังนั้นการเพาะปลูกมะเขือเทศราชินีในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนย?หันตรา ควร

จะมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ?เพ่ือใหRตRนมะเขือเทศมีการเจริญเติบโตไดRดีท่ีสุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 5 

สรุปผลและข\อเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

จากการทดลองเก็บขRอมูลอุณหภูมิและความชื ้นสัมพัทธ? พบวLาอุณหภูมิภายใน มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนย?หันตรา มีอุณหภูมิสูงถึง 42.2 องศาเซลเซียส เปอร?เซ็นต?ความชื้นสัมพัทธ?

ต่ำสุดอยูLที่ 27.0 ซึ่งอุณหภูมิ ทำใหRยากแกLการปลูกมะเขือเทศราชินี เมื่อมีการเลือกปลูกในโรงเรือนที่มีระบบ

ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? มาใชRในการปลูก เห็นไดRวLา มีการเจริญเติบโตของตRนมะเขือเทศราชินี 

รวมถึงผลผลิตที่ไดRดีกวLา โรงเรือนที่ไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? โดยมีความสูงของตRนอยูLท่ี 

118 เซนติเมตร จำนวนใบ 383 ใบ เกษตรตัวเมีย 38 ดอก และมีน้ำหนักผลรวมอยูLที่ 154 กรัม ดั้งนั้นควร

เลือกปลูกในโรงเรือนที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? เพราะวLาไดRอุณหภูมิที่ใกลRเคียงกับท่ี

มะเขือเทศตRองการ อีกทั้งยังปลอดจากโรคและแมลงรบกวน สLวนโรงเรือน ที่ไมLมีระบบควบคุมอุณหภูมิและ

ความชื้นสัมพัทธ? อุณหภูมิคLอนขRางสูงเมื่อเทียบกับโรงเรือนที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ? ทำ

ใหRการเจริญเติบโตมะเขือเทศราชินี ไดRไมLดีเทLาที่ควร แตLก็สามารถปลูกมะเขือเทศราชินีไดRเชLนกัน แตLอาจจะ

ออกผลไดRชRากวLากำหนด รวมไปถึงน้ำหนักผลรวมของผลผลิตของมะเขือเทศราชินีดRวยเชLนกัน 

 

5.2 ข,อเสนอแนะ 

 1.ในการปลูกในโรงเรือนท่ีมีระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ?น้ัน ควรมีการเฝ�าระวังในการ

เป�ดป�ดประตูเขRาออกใหRดีเพ่ือป�องกันโรคและแมลงรบกวน 

 2.ในขั้นตอนการผสมเกสรนั้นเนื่องจากปลูกในโรงเรือนที่มีระบบควบคุมอุณหภูมิและความช้ืน

สัมพัทธ?น้ัน ทำใหRเป�นระบบป�ดไมLมีแมลงเขRาไปชLวยในการผสมเกสรดังน้ันผูRปลูกตRองทำการผสมเกสรเอง 
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